
Mężczyźni - basen 25m 

DYSTANS CZAS IMIĘ NAZWISKO DATA MIEJSCE 

DOWOLNY 

50 0:22,58 Jan Świtkowski 25.10.2014 Kraków 

100 0:49,55 Jan Świtkowski 8.11.2014 Łódź 

200 1:44,14 Jan Świtkowski 21.12.2014 Ostrowiec Św. 

400 3:45,65 Jan Świtkowski 25.11.2012 Poznań 

800 8:00,77      Jan Świtkowski 13.10.2012 Suwałki 

1500 15.54.71   Bartosz Małyska 15.03.2015 Oświęcim 

KLASYCZNY 

50 0:29,26 Jan Świtkowski 23.11.2014 Poznań 

100 1:05,15 Adrian Rubaj 16.03.2014 Opole 

200 2.20,94 Jan Świtkowski 11.11.2012 Lublin 

GRZBIETOWY 

50 0:25,65 Jan Świtkowski 25.10.2014 Kraków 

100 0.54.89 Dominik Niedziałek 15.03.2015 Gliwice 

200 1.58.78 Dominik Niedziałek 15.03.2015 Gliwice  

MOTYLKOWY 

50 0:23,89 Jan  Świtkowski 22.11.2014 Poznań 

100 0:52,47 Jan Świtkowski 22.11.2014 Poznań 

200 1:53,01 Jan Świtkowski 20.12.2014 Ostrowiec. Św. 

ZMIENNY 

100 0:54,21   Jan Świtkowski 15.12.2012 Istambuł 

200 1:53,61*   Jan Świtkowski 18.12.2014    Ostrowiec. Św. 

400 4:11,60    Jan Świtkowski 13.12.2012   Istambuł 

 

 Rekord Polski  Seniorów 

 


