Niezbednik kajakarza czyli co zabra¢ ze soba w podroéz:

Walizka czy plecak? Polecamy worek zeglarski, ktory doskonale miesci sie w dziobie
kajaka. Nieztym rozwigzaniem sg zamykane worki na $mieci, np. o wymiarach 30/50cm,
jest to wersja praktyczna i tania. Worki takie mozna swobodnie rozmiesci w kajaku.
Miekka torba podrézna tez sie zmiesci pod warunkiem, ze nie bedzie za duza Pamietajcie,
zeby zawsze pamietac o ilosci workdw i toreb zabranych na sptyw i przeliczaniu ich przy
opuszczaniu obozowiska lub przenoskach. Nie polecamy plecakdéw ze stelazem i walizek!!!
Przyda sie réwniez wodoszczelne etui na komorke i na aparat fotograficzny.

Noc pod gwiazdami. Przed wyprawg warto sprawdzi¢ materac i namiot, zaimpregnowac
tropik. Pamietajmy tez o latarce, fince, sztu¢cach (niezbednik).

Bikini i polar. Przy pakowaniu bagazu nalezy pamietac, ze pogoda nawet w srodku lata
bywa bardzo zmienna. Wiec oprdécz spodenek i kapieldwek na pewno przyda sie polar,
bluza lub sweter oraz diugie spodnie. Oprocz klapek, radzimy zabrac¢ tez petne buty, a
kurtka przeciwdeszczowa i nakrycie gtowy chronigce przed palagcym stoncem to absolutny
mus.

Nie tylko polopiryna. Przed wyjazdem warto odwiedzi¢ apteke, oprécz lekdéw na
przeziebienie radzimy zakup: srodkéw przeciw komarom, masci po ukaszeniu, kremoéw
lub balsamdw do opalania z wysokim filtrem, masci na oparzenia stoneczne.

Karta czy gotowka? Wybierajac sie na sptyw, szukamy raczej miejsc o niezwyktych
walorach przyrodniczych, malowniczych rzek meandrujacych posrod paséw itp., wiec
prosze sie nie dziwi¢, ze w napotkanych wioskach nie znajdziemy bankomatéw a i miejsc,
gdzie mozna zaptaci¢ kartg jest niewiele.



